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ELTRABAJO INFORMAL EN MÉXICO: 
UNA MIRADA CIUDAD POR CIUDAD 

1. Tasa de informalidad laboral por ciudad (primer trimestre de 2024) 

La informalidad laboral es una de las principales barreras para el bienestar y el desarrollo 

económico en México. Este indicador revela el porcentaje de personas ocupadas que, a 

pesar de tener un empleo, carecen de acceso a servicios de seguridad social derivados de 

su trabajo. En otras palabras, muestra cuántos mexicanos trabajan sin la protección 

mínima que garantiza la ley. 

Los datos del primer trimestre de 2024 revelan marcadas diferencias entre ciudades. 

Algunas enfrentan niveles muy altos de informalidad, como: 

• Tlaxcala: 65.8% 
• Acapulco: 60.9% 
• Oaxaca: 58.3% 

Estos porcentajes reflejan una fuerte dependencia del empleo informal, probablemente 

relacionada con la escasez de alternativas formales y la debilidad institucional para 

garantizar derechos laborales. 

En contraste, hay ciudades que registran niveles significativamente más bajos, lo cual 

puede estar asociado con economías más diversificadas o una mayor presencia de empleo 

formal: 

• Saltillo: 26.4% 
• Chihuahua: 27.3% 
• Ciudad Juárez: 28.5% 

La Ciudad de México, uno de los principales centros económicos del país, se encuentra 

en una posición intermedia con una informalidad de 47.9%, lo que demuestra que incluso 

en zonas urbanas avanzadas este fenómeno sigue siendo un reto estructural. 

Combatir la informalidad laboral no solo implica generar más empleos, sino transformar 

la calidad del empleo: que sea digno, estable y protegido. De no hacerlo, millones de 

trabajadores seguirán en la indefensión, sin acceso a servicios médicos, pensiones o 

seguridad jurídica. 
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Fuente: elaboración propia con base en datos de INEGI (2024), Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo 
(ENOE), primer trimestre de 2024. 
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Gráfica 1. Tasa de informalidad laboral por ciudad al primer trimestre 
de 2024
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2. Tasa de ocupación en el sector informal por ciudad (primer trimestre de 2024) 

Cuando hablamos de sector informal, nos referimos a ese gran segmento de la economía 

donde las personas trabajan sin prestaciones, sin seguridad social y, muchas veces, sin 

contratos ni estabilidad. Son empleos que, aunque sostienen a miles de familias, lo hacen 

fuera del marco legal y sin garantías mínimas. 

En este sentido, la Tasa de ocupación en el sector informal indica el porcentaje de la 

población ocupada que se desempeña directamente en actividades informales. Los 

resultados del primer trimestre de 2024 revelan que en varias ciudades esta realidad es 

predominante: 

• Tlaxcala: 41.5% 

• Acapulco: 39.2% 

• Oaxaca: 36.0% 

En estas ciudades, el empleo informal no es una excepción, sino la norma. Esto refleja 

entornos donde las alternativas formales son limitadas y muchas personas deben recurrir 

al autoempleo, el comercio ambulante o trabajos sin contrato para subsistir. 

Por el contrario, otras ciudades muestran tasas más reducidas, lo que puede estar 

relacionado con un mayor grado de industrialización, inversión privada o mejores 

políticas laborales: 

• Ciudad Juárez: 13.6% 

• Mexicali: 15.6% 

• Chihuahua: 15.8% 

Estas cifras muestran que, aunque algunos centros urbanos logran contener la 

informalidad, esta sigue siendo un fenómeno estructural difícil de erradicar. Atenderlo no 

solo requiere generar más empleos, sino que estos sean formales, estables y con derechos, 

de modo que trabajar deje de ser sinónimo de vulnerabilidad. 
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Fuente: elaboración propia con base en datos de INEGI (2024), Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo 
(ENOE), primer trimestre de 2024. 
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Gráfica 2. Tasa de ocpuación en el sector informal por ciudad al 
primer trimestre de 2024


